
WEEK 6 MAANDAG 2 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

08.30 – 13.00 8 Siza

08.30 – 17.00 entree Incluzio

10.15 – 11.45 6 Taalhuis

13.00 – 16.30 6 Bridgecursus

13.00 – 17.00 2 NewBees workshop

13.30 – 16.00 8 Open Inloop

14.00 – 16.00 7 Het Leespunt

17.00 – 21.00 8 Rowan Music, pianoles

18.30 – 21.45 1, 2 Allewijn Yoga



WEEK 6 DINSDAG 3 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

08.00 – 14.00 3, 4, 5 Consultatiebureau VGGM

08.30 – 13.00 8 Siza

08.30 – 17.00 entree Incluzio

09.15 – 12.30 1, 2 MBVO

10.00 – 11.15 6 Tai Chi

13.00 – 15.30 6 Siza activiteit

13.30 – 16.00 8 Open Inloop + Naaiatelier

14.00 – 17.00 5 Consultatiebureau flex

19.30 – 20.30 2 Yoga bij Linda



WEEK 6 DINSDAG 3 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

19.00 – 20.30 8 NIO netwerk-/contactavond

19.30 – 20.30 2 Yoga bij Linda



WEEK 6 WOENSDAG 4 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

08.30 – 13.00 8 Siza

08.30 – 17.00 entree Incluzio

08.45 – 11.00 6 Yoga You! Training

09.00 – 11.45 1, 2 Rhedens Seniorenorkest

10.00 – 13.00 7 Het Leespunt

13.00 – 15.30 6 Siza activiteit

13.00 – 19.30 keuken Rhedens Maal

13.30 – 16.00 8 Open Inloop



WEEK 6 WOENSDAG 4 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

14.00 – 16.30 1, 2 Incluzio Second House

14.00 – 17.00 5 Keuringsarts BV

16.30 – 19.00 8 Rhedens Maal

17.00 – 18.00 6 WIK Yoga



WEEK 6 DONDERDAG 5 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

08.30 – 13.00 8 Siza

08.30 – 17.00 entree Incluzio

08.45 – 12.30 4 Incluzio Sociaal Advies

08.45 – 17.00 3 Incluzio Sociaal Advies

09.30 – 11.30 1 Formulierenhulp

13.30 – 15.30 1, 2 Koersbal

13.30 – 16.00 8 Open inloop + Steunpunt Geheugenweetjes

14.00 – 15.30 6 Overleg Open Inloop



WEEK 6 DONDERDAG 5 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

15.00 – 16.00 4 Taalhuis, individueel

18.30 – 22.30 1, 2 Bridgeclub ‘Willem de Zwijger’

19.00 – 21.00 6 NKBV regio Gelderland

19.15 – 21.00 7, 8 CA groep



WEEK 6 VRIJDAG 6 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

08.30 – 13.00 8 Siza

08.30 – 17.00 entree Incluzio

09.45 – 12.00 6 Schrijfgroep Marjon Weijzen

12.15 – 17.00 1, 2 Bridgeclub ‘Willem de Zwijger’

13.00 – 15.00 keuken De Blauwe Tomaat

13.00 – 16.30 6 Bridgecursus

13.30 – 15.00 3, 4 Spreekuur Gemeente Rheden, Incluzio, Politie, Vivare

13.30 – 16.00 8 Open Inloop + Klaverjassen



WEEK 6 ZATERDAG 7 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

09.30 – 12.00 8 Repaircafé

09.30 – 12.00 1 Qigong

10.00 – 15.30 keuken Kookgroep Dorpshuis

13.00 – 16.00 1, 2 Vespaclub Gelderland

13.00 – 15.00 7, 8 Kookgroep Dorpshuis - lunch

WEEK 6 ZONDAG 8 FEBRUARI 2026

Tijd Zaal Activiteit

13.00 – 23.00 1, 2 De Heiknuuters
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